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Bản chép–dán được, kèm thứ tự dùng.

Nói thật trước khi dùng. NotebookLM chỉ trả lời dựa trên tài liệu anh chị tải lên. Nó không biết gì ngoài đó
— đấy vừa là điểm mạnh (ít bịa hơn) vừa là giới hạn (tài liệu sai thì nó trả lời sai theo). Tài liệu càng gọn và càng
đúng, kết quả càng dùng được.

Và một việc nên nhớ: đừng tải lên giấy tờ có thông tin riêng của khách hàng — hợp đồng, danh sách số điện
thoại, bảng lương. Cần thì xoá phần nhạy cảm trước khi tải.

Trước khi dùng 6 câu: đưa tài liệu vào

1. Mở notebooklm.google.com , đăng nhập bằng Gmail.
2. Tạo một sổ tay mới (Notebook), đặt tên theo việc — ví dụ "Quy định sàn tháng 9".
3. Bấm Thêm nguồn. Nhận được: file PDF, file Word, Google Docs, văn bản dán tay, link trang web, video

YouTube.
4. Đợi nó đọc xong (vài giây tới vài phút tuỳ độ dày) rồi mới hỏi.

Mẹo: một sổ tay chỉ để một việc. Nhồi 20 tài liệu chẳng liên quan vào một chỗ thì câu trả lời loãng hẳn.

Thứ tự dùng 6 câu

Đừng dùng lung tung. Thứ tự này đi từ hiểu → nhớ → làm:

Muốn gì Dùng câu

Nắm nhanh tài liệu dày 1

Moi ra thứ tài liệu không nói thẳng 2

Gói lại thành một trang dễ nhớ 3

Biến kiến thức thành việc phải làm 4

Kiểm xem mình hiểu thật hay hiểu giả 5

Ngồi nghiên cứu lâu dài một chủ đề 6

Câu 1 · Tóm tắt toàn bộ tài liệu theo tư duy chuyên gia

Tôi đã tải lên tài liệu: [TÊN TÀI LIỆU]

Hãy đóng vai một chuyên gia trong lĩnh vực này.

Đọc toàn bộ tài liệu và giúp tôi:

- Tóm tắt ý tưởng cốt lõi nhất.

- Chỉ ra 10 luận điểm quan trọng nhất.

- Giải thích các khái niệm khó bằng ngôn ngữ dễ hiểu.

- Liệt kê những phần tôi bắt buộc phải nhớ.

- Kết nối các phần trong tài liệu thành một bức tranh tổng thể.



Mục tiêu: Giúp tôi hiểu toàn bộ tài liệu trong thời gian ngắn nhất mà không bỏ sót kiến thức

quan trọng.

Câu 2 · Tìm ra những insight ẩn mà tài liệu không nói rõ

Dựa trên toàn bộ tài liệu tôi đã cung cấp: [TÀI LIỆU]

Hãy đóng vai một nhà nghiên cứu chuyên sâu.

Hãy phân tích:

- Những ý tưởng quan trọng nhưng dễ bị bỏ qua.

- Những kết luận ngầm mà tác giả muốn truyền tải.

- Những mối liên hệ giữa các phần trong tài liệu.

- Những điểm có thể tạo ra góc nhìn mới.

- Những bài học thực tế có thể áp dụng.

Với mỗi insight: Hãy giải thích vì sao nó quan trọng và cách tôi có thể áp dụng nó.

Câu 3 · Biến tài liệu thành sơ đồ tư duy dễ nhớ

Hãy phân tích tài liệu: [TÀI LIỆU]

và biến nó thành một sơ đồ tư duy có cấu trúc.

Bao gồm:

- Chủ đề trung tâm.

- Các nhánh kiến thức chính.

- Các ý nhỏ quan trọng trong từng nhánh.

- Mối liên hệ giữa các phần.

- Những điểm cần ghi nhớ nhất.

Yêu cầu: Trình bày theo dạng logic từ tổng quan → chi tiết.

Mục tiêu: Giúp tôi có thể nhìn toàn bộ tài liệu chỉ trong một trang duy nhất.

Câu 4 · Biến tài liệu thành kế hoạch hành động thực tế

Dựa trên tài liệu: [TÀI LIỆU]

Hãy đóng vai một cố vấn thực chiến.

Hãy giúp tôi chuyển kiến thức trong tài liệu thành hành động:

- 5 bài học quan trọng nhất.

- Những việc tôi có thể áp dụng ngay.

- Quy trình thực hiện từng bước.

- Những sai lầm cần tránh.

- Cách đo lường kết quả.

Bối cảnh của tôi: [MỤC TIÊU/VẤN ĐỀ HIỆN TẠI]

Đừng chỉ tóm tắt lý thuyết.

Hãy giúp tôi biến kiến thức thành kết quả thực tế.



Chỗ quyết định của câu này là dòng "Bối cảnh của tôi". Bỏ trống thì nhận về kế hoạch chung chung. Viết rõ
"tôi bán đồ gia dụng trên Facebook, mỗi ngày đăng 1 bài, muốn tăng đơn" thì kế hoạch mới dùng được.

Câu 5 · Tạo bộ câu hỏi giúp học và ghi nhớ lâu hơn

Dựa trên tài liệu: [TÀI LIỆU]

Hãy tạo bộ câu hỏi giúp tôi kiểm tra mức độ hiểu.

Bao gồm:

- 10 câu hỏi kiểm tra kiến thức nền tảng.

- 10 câu hỏi kiểm tra khả năng phân tích.

- 10 câu hỏi vận dụng thực tế.

Với mỗi câu hỏi:

- Đưa ra đáp án.

- Giải thích lý do.

- Chỉ ra phần tài liệu liên quan.

Mục tiêu: Giúp tôi hiểu sâu thay vì chỉ đọc và quên.

Câu 6 · Biến NotebookLM thành trợ lý nghiên cứu cá nhân

Từ bây giờ hãy đóng vai trợ lý nghiên cứu cá nhân của tôi.

Dựa trên toàn bộ tài liệu đã cung cấp, hãy hỗ trợ tôi:

- Tìm kiếm thông tin quan trọng trong tài liệu.

- Tổng hợp các ý tưởng liên quan.

- So sánh các quan điểm khác nhau.

- Đặt ra các câu hỏi phản biện.

- Gợi ý những hướng nghiên cứu sâu hơn.

Khi trả lời:

- Chỉ sử dụng thông tin có trong tài liệu.

- Trích dẫn phần liên quan.

- Giải thích rõ nguồn gốc thông tin.

- Không bỏ qua các chi tiết quan trọng.

Mục tiêu: Giúp tôi nghiên cứu một chủ đề sâu như đang có một trợ lý chuyên môn đồng hành.

3 điều nên nhớ

1. Tài liệu quyết định câu trả lời. Tải lên thứ sai thì câu lệnh hay mấy cũng vô ích.
2. Một sổ tay một việc. Trộn nhiều chủ đề là câu trả lời loãng.
3. Có trích dẫn thì bấm vào xem. NotebookLM chỉ chỗ nó lấy thông tin — đọc lại chỗ đó, đừng tin ngang.

Từng làm chủ salon tóc, ảnh viện áo cưới, xưởng in — nay đưa AI vào cửa hàng Việt.
Tôi là Anh Thành AI. Chúc anh chị ra đơn. · Zalo 0818122339 · hoangthanh.pages.dev


